
Kostenlose
Beratung

und Angebote
für Eltern

2.0
ELTERN STÄRKEN UND ANLEITEN

Lukas Lindt (Elternbegleiter)
SKF Cloppenburg - Sozialdienst kath. Frauen e.V.
0175 1845173
lindt@skf-cloppenburg.de

VORHABENTRÄGER

TEILVORHABENPARTNER

Marina Bumhoffer (Elternbegleiterin) 
Bildungswerk Cloppenburg-Garrel e.V
0155 66363800
mbumhoffer@bildungswerk-clp.de

UNSERE AUFGABEN 
Wir kennen uns gut mit der Bildung und
Entwicklung von kleinen Kindern aus.

Wir helfen Eltern, den Bildungsweg ihrer
Kinder gut zu begleiten.

Wir geben Informationen und praktische
Tipps, wenn Eltern Hilfe brauchen.

Wir beraten bei Fragen aus dem Alltag
oder in besonderen Familiensituationen.

Wir unterstützen Familien, damit ihre
Kinder gute Chancen auf Bildung haben
– auch wenn es zuhause schwierig ist.

staatlich anerkannte Erzieher/in mit
einer Zusatzqualifizierung als
Elternbegleiter/in

WIR SIND... KONTAKT
Lena Miz (Projektkoordinatorin)
Bildungswerk Cloppenburg-Garrel e.V
04471 9108 29
lmiz@bildungswerk-clp.de

WEITERE INFORMATIONEN
https://elternchancen.de/esf-plus-programm-elternchancen/
informationen-zum-programm

Gefördert durch:

Das Projekt “Elsa 2.0 - Eltern stärken und anleiten” wird im Rahmen
des Programms “ElternChanceN - Mit Elternbegleitung Familien
stärken” durch das Bundesministerium für Bildung, Familie,
Senioren, Frauen und Jugend und durch die Europäische Union über
den Europäischen Sozialfonds Plus (ESF Plus) gefördert.



„Meine ersten Monate“ (Babys von 0 bis 6 Monaten)
Der Kurs ,,Meine ersten Monate“ richtet sich an alle Eltern mit ihren Babys in

den ersten Lebensmonaten.

Donnerstags 08:45 -10:15 Uhr
mit Marina Bumhoffer

Integrativer Babytreff (Kinder von 6 Monaten bis 2 Jahre)
Der integrative Babytreff ist für alle Eltern und ihre Kinder aus

unterschiedlichen Lebensbereichen.

Mittwochs 09:00–11:00 Uhr
mit Marina Bumhoffer

Eltern-Kind-Kreis (Kinder von 2 bis 6 Jahre)
Im Eltern-Kind-Kreis steht die integrative und inklusive Begegnung von Eltern

und ihren Kindern aus unterschiedlichen Lebensbereichen im Vordergrund.

Mittwochs 15:00–17:00 Uhr
mit Marina Bumhoffer

Väter Stammtisch 
Hier haben Väter die Gelegenheit, sich über die unterschiedlichsten

Themenbereiche des Vaterseins auszutauschen.

Dienstags 17:30–19:30 Uhr 
mit Lukas Lindt

Queer- na und?!
Die monatlichen Treffen bieten einen geschützten Raum, um Eltern in

ähnlichen Lebenssituationen zu begegnen und sich mit ihnen auszutauschen.

1x im Monat
mit Lukas Lindt

Erste-Hilfe-Kurse für Gruppen
Erste Hilfe am (klein)Kind

Erste Hilfe für Grundschüler
Erste Hilfe für Väter

Termine nach Rücksprache
mit Lukas Lindt

UNSERE ZIELE
Eltern stärken

Eltern bekommen Hilfe bei Fragen zur
Erziehung.

Bildung ermöglichen
Es gibt Beratungen, Kurse und
Workshops zu verschiedenen Themen.

Bildungswege begleiten
Eltern bekommen Infos, die ihnen helfen,
gute Entscheidungen für ihre Kinder zu
treffen.

Besser zusammenarbeiten
Familien und Kitas oder Schulen sollen
gut zusammenarbeiten.

Neue Ideen für Familienbildung
Es werden neue Angebote für Eltern und
Familien entwickelt.

Familien vernetzen
Familien sollen andere Familien
kennenlernen und sich austauschen
können.

KOSTENLOSE BERATUNG KOSTENLOSE ANGEBOTE

PLATZHALTER
für weitere Ideen...

Elternsprechstunde im Bildungswerk 
Montag bis Freitag 09:00-12:00 Uhr 
nach telefonischer Vereinbarung

mit Marina Bumhoffer
Graf-Stauffenberg-Straße 1-5, 49661 Cloppenburg

Elternsprechstunde im Mehrgenerationenhaus
Montag und Donnerstag 09:00-12:00 Uhr
Dienstag 17:00-19:30 Uhr

mit Lukas Lindt
Löninger Straße 16, 49661 Cloppenburg

Elternsprechstunde in Friesoythe
jeden letzten Donnerstag im Monat in den Räumen des SkF Ladens
von 14:00-16:00 Uhr

mit Lukas Lindt
Bahnhofstraße 11, 26169 Friesoythe

ANGEBOTE FÜR INSTITUTIONEN

Auf Anfragen können Elternabende oder
Informationsnachmittage zu
unterschiedlichen Themen wie
Erziehungsfragen oder Medienerziehung
für Schulen/ Kitas/ Institutionen geplant
und angeboten werden.


