Die Elternbegleitung

= staatlich anerkannte Erzieher/in mit einer
Zusatzqualifizierung als Elternbegleiter/in

= Dbesitzt vertiefte Kenntnisse von Bildungspro-
zessen- und Mdglichkeiten im Kindesalter

= unterstitzt Familien im Hinblick auf die Bil-
dungsverlaufe ihrer Kinder

= steht Familien mit individuellem Informati-
onsbedarf und praktischer Anleitung zur
Seite

= berat bedarfsorientiert in Alltags- sowie be-
sonderen Familiensituationen

= hilft Familien in besonderen Lebenslagen, die
Bildungschancen ihrer Kinder zu verbessern

Ihre Ansprechpartner

Anita Liiske (Koordinatorin)
Bildungswerk Cloppenburg e.V.

Tel.: 04471 9108-29

Email: alueske@bildungswerk-clp.de

Marina Bumhoffer (Elternbegleiterin)
Bildungswerk Cloppenburg e.V.

Mobil: 0162 8677752

Email: mbumhoffer@bildungswerk-clp.de

Lukas Lindt (Elternbegleiter)

SKF Cloppenburg - Sozialdienst kath. Frauen e.V.
Mobil: 0175 1845173

Email: lindt@skf-cloppenburg.de

Das Projekt ,Elsa - Eltern stérken und anleiten™ wird im Rahmen des
Férderprogramms ,ElternChanceN - mit Elternbegleitung Familien
starken™ durch das Bundesministerium fir Familie, Senioren, Frauen
und Jugend und die Europdische Union Uber den Europdischen Sozi-
alfonds Plus (ESF Plus) gefordert.
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Elternkompetenz stirken
* individuelle Férderung der Eltern bei Erzie-
hungsfragen

Bildungsoptionen eroffnen
= beratende und begleitende Bildungsange-
bote und themenorientierte Workshops

Bildungswege begleiten
= Eltern bei den Entscheidungen Informatio-
nen anbieten

Zusammenarbeit verbessern

= Erziehungs- und Bildungspartnerschaften
zwischen Familien und Bildungseinrichtun-
gen férdern

Innovative Familienbildung etablieren
= neue Formen und Inhalte der Eltern- und
Familienbildung einrichten

Netzwerke bilden

»= soziale Vernetzung von Familien ermdégli-
chen

Hand in Hand, Schritt flr Schritt

die Elternbegleitung
geht mit...



Kostenlose Beratung

Elternbegleitung in Erziehungsfragen
(Termin nach Absprache)

,Wie gehe ich mit Konfliktsituationen um?"
,~Welche Erziehungsansétze kann ich anwenden?"

- Begleitung selbstbestimmter/besonderer Kinder
- Gestaltung der Hausaufgabenzeit
- und weitere Anregungen flir den Elternalltag

Elternbegleitung bei besonderen Bildungswegen
der Kinder (Termin nach Absprache)

,Was? Wo? Wie? Wann? Wer? Warum?"

- Krippen- und Kindergartenanmeldungen

- Schulanmeldungen

- Informationen Uber besondere MaBnahmen
(Frahférderung, Logopadie, Ergotherapie)

- Informationen Uber fachliche/arztliche Zugange

Elternbegleitung bei der Freizeitgestaltung der
Kinder (Termin nach Absprache)

.Wie gestalte ich die Freizeit der Kinder zuhause?"
~Welche Kinderkurse gibt es?"

- Tipps fur fordernde Aktivitaten flr Zuhause
- Info Uber Kinderkurse im LK Cloppenburg

Kostenlose Kursangebote

Integrativer Babytreff (Kinder bis 2 Jahre)

Der integrative Babytreff ist fir alle Eltern und ihre
Kinder im Alter von sechs Monaten und zwei Jahren
aus unterschiedlichen Lebensbereichen. In der ge-
meinsamen Zeit erfahren die Eltern individuelle Tipps
und Anregungen im Umgang mit ihrem Baby und wie
sie ihr Kind in seiner Entwicklung fordern kdnnen.
Zudem wird eine wertvolle Bindungsarbeit geleistet.
Inhalte:

- Péddagogische Begleitung

- Vermittlung der Entwicklungsschritte

- Herstellung sozialer Kontakte

- Starkung sozialer Kompetenzen

- Kennenlernen von gezielten Sinnesanregungen

- Durchflihrung entwicklungsférdernder Angebote

Mittwochs 09:00 - 11:00 Uhr

Eltern-Kind-Kreis (Kinder bis 6 Jahre)

Im Eltern-Kind-Kreis steht die integrative und inklu-
sive Begegnung von Eltern und ihren zwei bis sechs
jahrigen Kindern aus unterschiedlichen Lebensberei-
chen im Vordergrund.

Gezielte Anregungen und Informationen schaffen
Raum fir einen Erfahrungsaustausch der Eltern Gber
den Umgang mit ihren Kindern. Dadurch lernen die
Eltern voneinander und starken sich gegenseitig.

Durch unterschiedliche Aktivitaten erhalten die Eltern
Einblicke und Anleitungen fiir die Moglichkeiten der
gemeinsamen Freizeitgestaltung und einfache For-
dermdglichkeiten mit ihren Kindern und starken so-
mit die Eltern-Kind-Bindung.

Mittwochs 14:30 - 16:30 Uhr

Alle Angebote gelten fiir Eltern, alleinerzie-
hende Miitter und Vater oder anderweitige Er-
ziehungsberechtigte und ihre Kinder aus dem
Landkreis Cloppenburg.

S Hallo, mein Name ist Marina Bumhor-
fer. Ab August 23 bin ich die newe Eltern-
begleiterin wund frewe mich dber die ge-
meinsame Zeit und Arbeit.”




