
Der Bedarf an Pflegekräften in der privaten, 

offenen und geschlossenen Altenhilfe wächst 

stetig. 

 

Der Lehrgang vermittelt grundlegende 

fachliche (Basis-) Qualifikationen für die 

Pflege und Betreuung alter Menschen. 

 

Er wendet sich vor allem an nicht 

ausgebildete Mitarbeiter/innen aus dem 

Altenpflegebereich (z. B. Teilzeitkräfte, 

Wochenend-Aushilfen) sowie an Personen, 

die an einer Tätigkeit in der privaten, 

ambulanten oder stationären Altenpflege 

interessiert sind. 

 

Außerdem sind all jene angesprochen, die 

zuhause eine zu pflegende Person haben. 

 

Nach Abschluss der verbandsinternen 

Prüfung erhalten die Teilnehmer/innen das 

Zertifikat der Kath. Erwachsenenbildung. 

 

Der Lehrgang beinhaltet ein 

vierzehntägiges Praktikum. 

Fördermöglichkeiten: 

 

 Bildungsprämie 

 

 

Ansprechpartnerin: 

Lisa Wempe 

04471 9108-22 

lwempe@bildungswerk-clp.de 

 

 

Lehrgangsinhalte: 

 

     Grundlagen der Pflege älterer Menschen 

     Häufige Erkrankungen im Alter 

     Palliativmedizin: Umgang mit  

      Schmerzmedikamenten 

     Helfende Gespräche 

     Alternative Heilmethoden  

     Spezielle Rechtsfragen 

     Einführung in die Alterssoziologie 

Seminarumfang: 

161 Unterrichtsstunden  

14 tägiges Praktikum 

 

Leitung: 

Reinhilde Bauken-Wittstruck und 

Dozententeam 

 

Beginn:       13.09.2022 

Ende:           18.02.2023 

 

Dauer:         Dienstag und Donnerstag, 

                   18:30 – 20:45 Uhr und 

                   mehrere Samstage von 09:00–14:45 

 

Gebühr:       530,00 Euro  

zzgl. 35,00 Euro Prüfungsgebühr 
(Ratenzahlung möglich) 

 
 

Unterrichtsort: 

Bildungswerk Cloppenburg e.V. 

Graf-Stauffenberg -Str. 1-5 

49661 Cloppenburg 

 

Anmeldungen: 

Bildungswerk Cloppenburg, 

Telefon 04471/9108-0 

 

 

  



 

 

 

 

Der höchste Lohn für unsere 

 

Bemühungen ist nicht das, 

 

was wir dafür bekommen, 

 

sondern das, 

 

was wir dadurch werden. 

 

 

(John Ruskin) 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
Helfer*in in 

der Altenpflege 
- KEB-Zertifikatskurs- 

 
Neustart 

13.09.2022 
 


